Medidas de prevencion, en el
ambito laboral, ante las olas de calor

REDUCE la GORRAS Y

exposicion al sol UIENAS HIDRATARSE

en las horas que
hace mas calor

de proteccion
facilitadas por
la empresa

continuamente

Adaptar los PROTOCOLOS Realizar
HORAR'QS en las empresas descansos a la
de trabajo para prevenir SOMBRA

Las altas temperaturas, factor de riesgo
para la sequridad Y salud en el trabaj‘o

Sila temperatura corporal supera los
40,6 grados, supone la muerte
Lhasta en un 25 7 de los casos
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