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Prevencion
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EDITORIAL

La Agencia Europea ha lanzado nueva informacion online sobre seguridad y salud en
el trabajo para las sustancias peligrosas, como apoyo a la Semana Europea para la
Seguridad y la Salud en € Trabajo.

La Semana Europea es la primera campaiia europea para reducir los riesgos deriva-
dos de los productos quimicos, los agentes biol6gicos y otras sustancias peligrosas en
el trabajo, riesgos que afectan aproximadamente a una cuarta parte de los 150 millo-
nesdetrabajadoresdela UE. A lolargo del mesde octubre se estén organizando cien-
tos de actos en més de 30 paises de toda Europa.

Se ha establecido una web de la Agencia sobre sustancias peligrosas implica que con-
sgjos précticosy actualizados estén ahora disponibles con sdlo apretar una tecla.

http://europe.osha.eu.int/good_ practice/risks/dangerous_substances/index.php

Esta pagina abarca los principales riesgos asociados al trabajo con sustancias peli- 77

grosas, y enlaces a informacion online proporcionada por mas de 100 instituciones

dedicadas a la seguridad y la salud en toda Europa. L os usuarios pueden elegir entre FUNDACION
una lista de mas de 40 temas clave, como por gemplo “la prevencion de accidentes PARALA
quimicos’ o * los equipos de proteccion individual”, o sectores, como la * agricultura” N

o la“construccion”. LABORALES

La informacion ofrecida varia desde las secciones web dedicadas a asuntos como €
amianto, hasta estudios de casos reales que muestran como se han sustituido eficaz-
mente sustancias peligrosas en el lugar de trabajo. Por otra parte, dispone de infor-
macion sobre limites de exposicion a sustancias peligrosas, asi como infor macion facil
deusar por lasPYME, destinada a la pequefia y mediana empresa.

La camparia de la Semana Europea se centra en como reducir 10s riesgos que supone
trabajar con sustancias peligrosas. La seccion Web de la Agencia propor ciona acceso
a una gran variedad de conseg os practicos sobre como lograrlo. Permitira a cuantos
trabajan con sustancias peligrosas acceder a informacion actualizada y, sobre todo,
préctica sobre seguridad y salud.
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Sustancias peligrosas

N -

Prevencion y control de
la exposicion a sustancias peligrosas

A fin de proteger la salud de los trabajadores contralas sustancias
peligrosas, se pide a los empresarios que realicen una evaluacion
de riesgos, tomen las medidas necesarias para eliminar o reducir
los riesgos, vigilen la eficacia de las medidas preventivas y revi-
sen la evaluacion.

Lavariedad y gravedad de los efectos adversos de las sustancias
peligrosasy su creciente empleo en laindustriay en otras muchas
actividades determinan laimportancia del riesgo quimico paralas
personasy parael medio ambiente.

La manipulacion de productos quimicos puede dar lugar a acci-
dentes con consecuencias de distinta indole. El proceso en el que
suele tener lugar mayor nimero de accidentes es €l trasvase,
durante el que pueden tener lugar proyecciones, salpicaduras,
contactos dérmicos, intoxicaciones y quemaduras por incendios.

Evaluacion de riesgos

Lo primero esidentificar y determinar la presencia de sustancias
peligrosas eliminar la posible exposicion de los trabajadores y
proceder ala evaluacion de las sustancias no eliminadas.

Para ello, es necesario seguir Unos pasos previos para conseguir
toda lainformacion posible:

1.- Hacer un inventario de las sustancias utilizadas en los pro-
cesos de trabajo y de las generadas en € proceso propiamen-
te dicho, tales como los humos de soldadura o el polvo de
madera

2.- Recopilar informacion sobre estas sustancias, es decir, sobre
las |esiones que pueden provocar y como éstas se pueden pro-

L as sustancias peligrosas pueden causar distintos tipos

de lesiones. Algunas provocan cancer, otras pueden afectar
a la capacidad reproductora o provocar malformaciones
del feto. Otras sustancias pueden provocar lesiones
cerebrales, afectar al sistema nervioso, producir asma

o atacar la piel. Las lesiones causadas por las sustancias
peligrosas pueden producirse después de una sola
exposicion a las mismas o por una acumulacion a largo
plazo de dichas sustancias en €l organismo.

ducir. Las fichas de datos de seguridad, que debe suministrar
el proveedor de la sustancia o preparado quimico, son una
fuente importante de informacién.

3.- Evaluacion de la exposicion alas sustancias peligrosas iden-
tificadas, teniendo en cuentael tipo, laintensidad, laduracién,
y la frecuencia de la exposicion de los trabajadores e inclu-
yendo los efectos derivados de la combinacion de sustancias
peligrosas y |os riesgos combinados.

4.- Clagficacion de la gravedad de los riesgos identificados.
Estalista puede utilizarse para elaborar un plan de accién afin
de proteger alos trabgjadores.

Esta evaluacion de riesgos debe realizarse en todos y cada uno de
los puestos donde exista riesgo de exposicion a sustancias peli-
grosas. Es importante incluir en la evaluacion incidentes previsi-
bles, tareas de mantenimiento y un plan de medidas en caso de
que se produzcan dichosincidentes, incluyendo primeros auxilios.

A lahorade evaluar losriesgos, se deberarealizar un inventario
de las sustancias peligrosas de la empresa. El inventario, ofrecera
también informacion para asignar prioridades de eliminacion y
sugtitucidn, ya que, permitira comparar los datos referidos a las
sustancias utilizadas, es decir, la cantidad, €l proceso, € nimero
de trabajadores expuestos, |os resultados de las mediciones redli-
zadas en ¢ trabajo delos célculos de exposicion y laclasificacion
de las sustancias.

Como consecuencia de laevauacion deriesgosy en funcion dela
peligrosidad e intensidad de la exposicion de los trabajadores a
sustancias peligrosas, deberd procederse:

+ Lamejor forma de reducir los riesgos relacionados con |as sus-
tancias peligrosas es la eiminacion del peligro mediante la

L as sustancias peligrosas se encuentran en muchos entor nos labor ales. Segin una encuesta
reciente, el 6 % de los trabajadores europeos esta en contacto con sustancias peligrosasy el
22 % esta expuesto a vapores toxicos. La exposicion a las sustancias peligrosas puede ocurrir
en cualquier lugar detrabajo: sea en granjas, peluquerias, talleres o plantas quimicas
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modificacion del proceso o del producto recibe laprioridad méas
ata

* S no es posible la eliminacion, las sustancias peligrosas o €
proceso deberian ser sustituidos por otro que no conlleve peli-
gros o0 sea menos peligroso.

+ Enaguellos casos en que no se eliminen losriesgos paralostra-
bajadores, se tomaran medidas de control para eliminar o redu-
cir los riesgos para su salud. Las medidas de control deberian
tomarse siguiendo este orden:

1.- Implementar procesosy controles laborales y utilizar equi-
pos y materiales que permitan reducir la emision de sustan-
cias peligrosas.

2.- Aidando € proceso de emision.

practicas

it

3.- Aplicar medidas de proteccion colectiva alli donde surja e
peligro, tales como ventilacion y medidas organizativas
adecuadas, minimizando |a concentracion de exposicion.

4.- Aplicar medidas de proteccion individual, como la distribu-

cién de equipos de proteccidn personal cuando la exposi-
¢ién no pueda evitarse por otros medios.

Deberian limitarse al maximo & ndmero de trabajadores expues-
tos, la duracién y laintensidad de la exposicion y la cantidad de
sustancias peligrosas empleadas.

A fin de asegurar que los resultados de la evaluacion de riesgos
siguen siendo validos, ésta deberia revisarse siempre que se pro-
duzcan cambios en €l proceso de trabajo, aparezcan nuevos pro-
ductos quimicos o se modifique un proceso, en caso de acciden-
tesy de deterioro de la salud. Independientemente de todos estos
aspectos, deberarealizarse siempre de forma periddica.

Una vez que se haya efectuado en el proceso una medida de con-
trol, deberia comprobarse si ésta medida surte algln efecto. Es
preciso evaluar periddicamente la situacion para detectar |os dete-
rioros que se producen paulatinamente, asi como, los cambios en
las précticas |laborales.

L as sustancias car cinogénicas
y mutagénicas deben ser sustituidas
siempre que sea posible desde el punto
de vista técnico, asi como, las sustancias
téxicas que afectan la capacidad
reproductora

Por lo que respecta a los peligros plan-

teados por e proceso

* Procesos abiertos, por gemplo, € pintado de
grandes superficies, la mezcla/combinacion en
contenedores/ recipientes abiertos.

Puntos que pueden tener se en cuenta para la busqueda

Por lo que respecta a las sustancias
Si no se puede cambiar e proceso de trabgjo, intente eliminar o evitar la
exposicion a aquellas sustancias que:

+ Aumenten €l riesgo de incendio y de explosion.

 Aumenten la exposicién de |os trabajadores.

* Procesos que generen polvo, vaporesohumoso  « |mpliquen una exposicion para muchos trabajadores.
que dispersen liquidos en el aire, por glemplo,  « Sean volétiles, por gjemplo, disolventes orgénicos.
soldadura, pintura a pistola « Sedispersen en d aire (aerosoles, polvo).

* Supongan riesgos agudos para la salud, por gemplo, venenos, sustancias
corrosivas eirritantes.

* Puedan provocar lesiones crénicas, como |os aérgenos, las sustancias toxi-
cas que afecten ala capacidad reproductora, etc..

¢ Cuyo uso en € trabajo esté restringido por los reglamentos especificos
nacionales.

+ Hayan causado problemas en su empresa (problemas de salud, accidentes
u otros incidentes).

+ Causen enfermedades |aborales;

+ Hagan necesaria una revision periodica de la salud.

+ Puedan absorberse através de la piel.

+ Hagan necesariala utilizacion de equipos de proteccion personal que afec-
tan alos trabajadores.
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Algunas medidas preventivas

Contactos dérmicos por roturas de envases en su transporte

» Transportar los envases de vidrio en contenedores de proteccin.
» Emplear envases de vidrio s6l0 para pequefias cantidades. Evitar
recipientes de mas de 2 litros

» Controlar los envases plasticos frente a su previsible deterioro.
No exponerlos al sol.

» Emplear envases seguros y ergondmicamente concebidos.
Emplear preferentemente recipientes metdlicos de seguridad para
pequefias cantidades.

Incendios o intoxicaciones por evaporacion

incontrolada de sustancias inflamables o toxicas

* Trasvasar en lugares bien ventilados, preferentemente mediante
extraccion localizada.

» Controlar los derrames y residuos, eliminandolos con métodos
Seguros.

» Mantener los recipientes herméticamente cerrados.

+ Controlar totalmente los focos de ignicion y ventilar en opera-
ciones de limpieza.

Proyeccionesy salpicaduras en trasvases por vertido libre

* Trasvasar en lugares fijos que redinan las debidas condiciones de
seguridad.

* Evitar el vertido libre desde recipientes.

« Emplear instalaciones fijas 0, en su defecto, equipos portétiles
de bombeo adecuados.

« Emplear equipos de proteccion persona, en especial de caray
manos.

Fichas practicas

o Limitar los trasvases manual es a recipientes de pequefia capacidad.
+ Disponer de duchas de emergenciay lavaojos en lugares proxi-
mos a los lugares donde se efectlien trasvases.

+ Disponer de sistemas fijos de recogida de posibles derrames.

Contactos dérmicos con sustancias peligrosas derramadas

* No emplear serrin para absorber liquidos inflamables.

* No verter alared general de desaglies sustancias peligrosas o
contaminantes sin tratar previamente.

* Emplear equipos de proteccion personal, en especia de manos.
» Mantener el orden y la limpieza donde se manipulen sustancias
peligrosas.

Incendios en trasvases de liquidos

inflamables por la electricidad estética

« Evitar la existencia de atmésferas peligrosas en €l interior de
recipientes.

* Aplicar, en lo posible, sistemas de inertizacion.

* Trasvasar a velocidades lentas.

« Evitar las proyecciones y las pulverizaciones. Llenar l0s reci-
pientes por fondo.

* Asegurar una perfecta conexion equipotencia entre los reci-
pientes y las partes metdlicas del equipo de bombeo, estando €
conjunto conectado eléctricamente atierra.

* Emplear equipos de bombeo adecuados frente a riesgo.

+ Emplear siempre recipientes metdlicos.

+ No emplear ropa de trabgjo de fibras acrilicas.

« Usar preferiblemente ropa de algoddn. Utilizar calzado conductor.

El etiquetado de las sustancias peligrosas

En caso de que una sustancia o producto quimico sea clasificado
como peligroso, el fabricante o importador debe poner sobre €
envase 0 embalgje una etiqueta de peligro con informacion que
mencione por |0 menos:

) El nombre o &l nombre comercial de la sustancia o producto y
el nombrey direccidn de la persona responsable de su comercia
lizacion.

] El(los) nombre(s) del contenido peligroso que ha dado lugar a
la clasificacion como producto peligroso.

] Los nimeros de registro de la CE para las sustancias, por
giemplo, el nimero del catdogo Einecs o lalista Elincs.

() Indicaciones normalizadas que sefidlan el peligro, los simbo-
los de peligro, las indicaciones del riesgo [frases R] y las direc-
trices de seguridad [frases S]. Asimismo, se fijan disposiciones
para los preparados que contienen varias sustancias peligrosas
que requieren varios simbolos y frases relativas a los riesgos
especificos.

Los simbolos de riesgo, y las frases relativas al riesgo (R) y ala
seguridad (S) sonindicaciones del peligro delasustanciay delas
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medidas de seguridad relativas a dicha sustancia. Tanto las
frases R como las S han sido fijadas por las Directivas de la
Comunidad Europea con latrangposicion anuestralegislacion
através del Real Decreto 255/2003 (Boe numero 4 de marzo
de 2003). Seutilizan en ¢ etiquetado de los embalgjesy enlas
fichas de datos de seguridad a fin de advertir y orientar el uso
de los productos y preparados peligrosos.

Para el uso en el lugar de trabgjo, tiene que facilitarse en las
fichas de datos de seguridad una informacion suplementaria
més ampliay normalizada relativaalos efectos sobre lasalud,
el contenido del producto, las medidas de proteccion adecua-
dasy el equipo de proteccion personal.
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Fichas practicas

L egi sl a&aci On

- Real Decreto 363/1995. Reglamento sobre notificacion de sustancias nuevas y clasificacion, envasado y etiquetado de
sustancias peligrosas (BOE 5.6.1995), modificado por Orden de 13.9.1995, Orden de 21.2.1997, Orden de 30.6.1998,
Orden de 11.9.1998 y Orden de 8.1.1999 (BOE de 19.9.1995, de 10.3.1997, de 6.7.1998, de 17.9.1998 y 14.1.1999).

- Ley 31/1995 de Prevencion de Riesgos Laborales de 8.11. (BOE 10.11.1995).

- Real Decreto 1254/1999, de 16.7 (BOE 20.7 y 4.11). Aprueba las medidas de control de los riesgos inherentes a los acci-
dentes graves en los que intervengan sustancias peligrosas.

- Real Decreto 374/2001, de 6.4 (BOE 1.5.2001). Proteccion de la salud y seguridad de los trabajadores contra los riesgos

relacionados con los agentes quimicos durante €l trabajo. Guia Técnica del INSHT.

- Real Decreto 379/2001, de 6.4 (BOE 10.5; rect. 19.10.2001). Reglamento de almacenamiento de productos quimicos y sus

I nstrucciones Técnicas Complementarias.

- Real Decreto 255/2003. Reglamento sobre clasificacion, envasado y etiquetado de preparados peligrosos. (BOE 4.3.03).

- Guia Técnica, Relativos a Riesgos relacionados con los Agentes Quimicos

Frases

simples

S1 Consérvese bajo llave.

$2 Manténgase fuera del acance de los nifios.
$3 Consérvese en lugar fresco.

S4 Manténgase lejos de local es habitados.
S5 Consérvese en ... (liquido apropiado a
especificar por € fabricante).

56 Consérvese en ... (gasinerte aespecificar
por el fabricante).

S7 Manténgase €l recipiente bien cerrado.
S8 Manténgase €l recipiente en lugar seco.

S9 Consérvese €l recipiente en lugar bien
ventilado.

$12 No cerrar €l recipiente herméticamente.
S13 Manténgase |gjos de alimentos, bebidas
y piensos.

§14 Consérveselgjos de... (materiaesincom-
patibles a especificar por € fabricante).

S15 Conservar aejado del calor.

5§16 Conservar aejado detodallamao fuen-
te de chispas - No fumar.

S17 Manténgase lejos de materiales com-
bustibles.

S18 Manipulese y &brase el recipiente con
prudencia.

520 No comer ni beber durante su utilizacion.
$21 No fumar durante su utilizacion.

$22 No respirar €l polvo.

$23 No respirar los gases/humos/vapo-
res/aerosoles [denominacion(es) adecua-
da(s) a especificar por el fabricante].

$24 Evitese €l contacto con la piel.

§25 Evitese €l contacto con los ojos.

$26 En caso de contacto con los 0jos, laven-
se inmediata y abundantemente con aguay
aclidase a un médico.

$27 Quitese inmediatamente la ropa man-
chada o salpicada.

$28 En caso de contacto con la piel, lavese
inmediata y abundantemente con... (pro-
ductos a especificar por el fabricante).

529 No tirar los residuos por €l desagie.
S30 No echar jamas agua a este producto.
$33 Evitese la acumulacién de cargas elec-
trostéticas.

S35 Eliminense los residuos del producto y
Sus recipientes con todas las precauciones
posibles.

$36 Usese indumentaria protectora ade-
cuada.

$37 Usense guantes adecuados.

S38 En caso de ventilacion insuficiente,
Uisese equipo respiratorio adecuado.

$39 Usese proteccion paralos ojog/la cara.
S40 Paralimpiar el suelo y los objetos con-
taminados por este producto, Usese.. (a
especificar por e fabricante).

$41 En caso de incendio y/o de explosion,
no respire los humos.

S42 Durante |as fumigaciones/pul verizacio-
nes, Usese equipo respiratorio adecuado
[denominacion(es) adecuada(s) a especifi-
car por el fabricante].

$43 En caso de incendio, utilizar... (los
medios de extincion los debe especificar €l
fabricante). (Si e agua aumenta el riesgo,
se deberd afiadir: "No usar nunca agua’').
$45 En caso de accidente o malestar, actda
se inmediatamente al médico (si es posible,
muéstrele la etiqueta).

$46 En caso de ingestion, acidase inmedia-
tamente a médico y muéstrele la etiqueta o
el envase.

$47 Consérvese a una temperatura no supe-
rior a... °C (a especificar por el fabricante).
$48 Consérvese himedo con... (medio apro-
piado a especificar por e fabricante).

549 Consérvese Unicamente en €l recipiente
de origen.

S50 No mezclar con... (a especificar por el
fabricante).

851 Usese Gnicamente en lugares bien ven-
tilados.

S52 No usar sobre grandes superficies en
locales habitados.

S53 Evitese la exposicion - recabense ins-
trucciones especiales antes del uso.

S56 Eliminense esta sustancia y su reci-
piente en un punto de recogida publica de
residuos especiales o peligrosos.

S57 Utilicese un envase de seguridad ade-
cuado para evitar la contaminacion del
medio ambiente.

S59 Remitirse al fabricante o proveedor para
obtener informacion sobre su recupera-
cién/reciclado.

S60 Eliminense el producto y su recipiente
como residuos peligrosos.

$61 Evitese su liberacion a medio ambien-
te. Recabense instrucciones especificas de
laficha de datos de seguridad.

S62 En caso de ingestion no provocar el
vomito: acldase inmediatamente a médico
y muéstrele la etiqueta o el envase.

$63 En caso de accidente por inhalacion,
alglar alavictimafuerade lazona contami-
naday mantenerla en reposo

$64 En caso de ingestion, lavar la boca con
agua (solamente s |a persona esta consciente).

Al

Las frases tipo relativas a la seguridad (S) y sus combinaciones presentan las medidas que han de adoptarse
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Frases

combinacion

S1/2 Consérvese bgjo llave y manténgase
fuera del alcance de los nifios.

$3/7 Consérvese €l recipiente bien cerrado y
en lugar fresco.

$3/9/14 Consérvese en lugar fresco y bien
ventilado y lgjos de ... (materialesincompa-
tibles, a especificar por € fabricante).
$3/9/14/49 Consérvese Unicamente en el
recipiente de origen, en lugar fresco y bien
ventilado y lgjos de ... (materiales incompa-
tibles, a especificar por €l fabricante).

Fichas practicas

§3/9/49 Consérvese Unicamente en el reci-
piente de origen, en lugar fresco y bien ven-
tilado.

§3/14 Consérvese en lugar fresco y lejos
de... (materiales incompatibles, a especifi-
car por el fabricante).

S$7/8 Manténgase €l recipiente bien cerrado
y en lugar seco.

S7/9 Manténgase € recipiente bien cerrado
y en lugar bien ventilado.

S7/47 Manténgase €l recipiente bien cerrado
y consérvese a una temperatura no superior
a... °C (aespecificar por € fabricante).
§20/21 No comer, ni beber, ni fumar duran-
te su utilizacion.

S24/25 Evitese €l contacto con los ojos y la
piel.

$27/28 Después del contacto con lapiel quite-
se inmediatamente toda la ropa manchada.

$29/35 No tirar los residuos por € desagie;
eliminense los residuos del producto y sus
recipientes con todas las precauciones posi-
bles.

$29/56 No tirar los residuos por el desagie;
eliminese esa sustancia y su recipiente en
un punto d recogida publica de residuos
especiaes o0 peligrosos.

$36/37 Usense indumentaria y guantes de
proteccion adecuados.

$36/37/39 Usense indumentaria y guantes
adecuados y proteccion paralos ojog/lacara
$36/39 Usense indumentaria adecuada y
proteccion para los ojos/la cara.

$37/39 Usense guantes adecuados y protec-
cién paralos ojog/la cara.

$47/49 Consérve-se Unicamente en e reci-
piente de origen y atemperatura no superior
a... °C (aespecificar por el fabricante).

Frases

simples

R1 Explosivo en estado seco.

R2 Riesgo de explosion por choque, fric-
cion, fuego u otras fuentes de ignicion.

R3 Alto riesgo de explosion por choque,
friccion, fuego u otras fuentes de ignicion.

R4 Forma compuestos metalicos explosivos
muy sensibles.

R5 Peligro de explosion en caso de calenta-
miento.

R6 Peligro de explosidn, en contacto o sin
contacto con € aire.

R7 Puede provocar incendios.

R8 Peligro de fuego en contacto con mate-
rias combustibles.

R9 Peligro de explosion a mezclar con
materias combustibles.

R10 Inflamable.

R11 Féacilmente inflamable.

R12 Extremadamente inflamable.

R14 Reacciona violentamente con el agua.

R15 Reacciona con € agua liberando gases
extremadamente inflamables.

R16 Puede explosionar en mezcla con sus-
tancias comburentes.

R17 Seinflama espontaneamente en contac-
to con €l aire.

R18 Al usarlo pueden formarse mezclas
aire-vapor explosivas/inflamables.

R19 Puede formar perdxidos explosivos.

R20 Nocivo por inhalacién.

R21 Nocivo en contacto con la piel.

R22 Nocivo por ingestion.

R23 Toxico por inhalacion.

R24 Téxico en contacto con la piel.

R25 Téxico por ingestion.

R26 Muy téxico por inhalacion.

R27 Muy tdxico en contacto con la piel.
R28 Muy tdxico por ingestion.

R29 En contacto con agua libera gases toxi-
COS.

R30 Puede inflamarse fécilmente al usarlo.

R31 En contacto con é&cidos libera gases
téxicos.

R32 En contacto con é&cidos libera gases
muy toxicos.

R33 Peligro de efectos acumulativos.

R34 Provoca quemaduras.

R35 Provoca quemaduras graves.

R36 Irritalos ojos.

R37 Irritalas vias respiratorias.

R38 Irritala piel.

R39 Peligro de efectos irreversibles muy
graves.

R40* Posibilidad de efectos irreversibles.
R41 Riesgo de lesiones oculares graves.

R42 Posibilidad de sensibilizacién por inha-
lacion.

R43 Posibilidad de sensibilizacion en con-
tacto con la pidl.

R44 Riesgo de explosion al calentarlo en
ambiente confinado.

R45 Puede causar cancer.

R46 Puede causar alteraciones genéticas
hereditarias.

R48 Riesgo de efectos graves para la salud
en caso de exposicion prolongada.

R49 Puede causar cancer por inhaacion.
R50 Muy toxico paralos organismos acuéti-
Cos.

R51 Toxico para los organismos acudticos.
R52 Nocivo para los organismos acuéticos.
R53 Puede provocar a largo plazo efectos
negativos en el medio ambiente acuético.
R54 Toxico paralaflora

R55 Téxico paralafauna

R56 Toxico paralos organismos del suelo.
R57 Téxico paralas abejas.

R58 Puede provocar a largo plazo efectos
negativos en e medio ambiente.

R59 Peligroso parala capa de ozono.

R60 Puede perjudicar lafertilidad.

R61 Riesgo durante el embarazo de efectos
adversos para el feto.

R62 Posible riesgo de perjudicar lafertilidad.
R63 Posible riesgo durante el embarazo de
efectos adversos para el feto.

R64 Puede perjudicar a los nifios alimenta-
dos con leche materna.

R65 Nocivo. Si seingiere puede causar dafio
pulmonar.

R66 La exposicion repetida puede provocar
sequedad o formacion de grietas en la piel.

R67 La inhalacion de vapores puede provo-
car somnolenciay vértigo.

* En lalegislacion comunitaria pendien-
te de transposicion se modifica € texto
delaR40y se afiade la R68 con € texto
de la hasta ahora R40. En un préximo
futuro estas dos frases R quedaran asi:

- R40 Posibles efectos cancerigenos
- R68 Posibilidad de efectos irreversibles

Las frases relativas al riesgo (R) son presentaciones normalizadas de |os perjuicios potenciales que el producto
entrafia para la salud y la seguridad en condiciones normales de manipulacion y uso
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Las frasestipo relativas a la seguridad (S) y sus combinaciones presentan las medidas que han de adoptarse
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Frases

combinacion

R14/15 Reacciona violentamente con el
agua, liberando gases extremadamente
inflamables.

R15/29 En contacto con €l agua, libera gases
toxicos y extremadamente inflamables.
R20/21 Nocivo por inhalacién y en contacto
con lapiel.

R20/22 Nocivo por inhalacion y por ingestion.
R20/21/22 Nocivo por inhalacién, por
ingestion y en contacto con la piel.

R21/22 Nocivo en contacto con la piel y por
ingestion.

R23/24 Téxico por inhaacién y en contacto
con lapiel.

R23/25 Toxico por inhalacién y por ingestion.
R23/24/25 Téxico por inhalacion, por inges-
tién y en contacto con la piel.

R24/25 Toxico en contacto con la piel y por
ingestion.

R26/27 Muy toxico por inhalacion y en con-
tacto con la pidl.

R26/28 Muy toxico por inhaacion y por
ingestion.

R26/27/28 Muy téxico por inhalacion, por
ingestion y en contacto con la piel.

R27/28 Muy toxico en contacto con la piel y
por ingestion.

R36/37 Irritalos ojosy las vias respiratorias.
R36/38 Irritalos ojosy la piel.

R36/37/38 Irritalos ojos, lapiel y lasviasres-
piratorias.

R37/38 Irritalas vias respiratorias y la piel.
R39/23 Toxico: peligro de efectos irreversi-
bles muy graves por inhalacién.

R39/24 Téxico: peligro de efectos irreversi-
bles muy graves por contacto con la piel.
R39/25 Toxico: peligro de efectos irreversi-
bles muy graves por ingestion.

R39/23/24 Toxico: peligro de efectosirrever-
sibles muy graves por inhalac. y contac. con
lapiel.

Fichas practicas

R39/23/25 Toxico: peligro de efectos irrever-
sibles muy graves por inhalacion e ingestion.
R39/24/25 Toxico: peligro de efectosirrever-
sibles muy graves por contac. con la piel e
ingesta.

R39/23//24/25 Toxico: peligro de efectos
irreversibles muy graves por inhalacion,
contacto con la piel e ingestion.

R39/26 Muy tdxico: peligro de efectos irre-
versibles muy graves por inhalacion.

R39/27 Muy toxico: peligro de efectos irrever-
sibles muy graves por contacto con la pidl.
R39/28 Muy tdxico: peligro de efectos irre-
versibles muy graves por ingestion.
R39/26/27 Muy toxico: peligro de efectos
irreversibles muy graves por inhaacion y
contacto con la piel.

R39/26/28 Muy toxico: peligro de efectos
irreversibles muy graves por inhalacién e
ingestion.

R39/27/28 Muy toxico: peligro de efectos
irreversibles muy graves por contacto con la
piel eingestion.

R39/26/27/28 Muy toxico: peligro de efectos
irreversibles muy graves por inhalacion,
contacto con la piel e ingestion.

R40/20* Nocivo: posibilidad de efectos irre-
versibles por inhalacion.

R40/21* Nocivo: posibilidad de efectos irre-
versibles en contacto con la piel.

R40/22* Nocivo: posibilidad de efectos irre-
versibles por ingestion.

R40/20/21* Nocivo: posibilidad de efectos
irreversibles por inhalacién y contacto con
lapiel.

R40/20/22* Nocivo: posibilidad de efectos
irreversibles por inhalacién e ingestion.
R40/21/22* Nocivo: posibilidad de efectos
irreversibles en contacto con la piel e inges-
tion.

R40/20/21/22* Nocivo: posibilidad de efectos
irreversibles por inhalacion, contacto con la
piel eingestion.

R42/43 Posibilidad de sensibilizacion por
inhalacion y en contacto con la piel.

R48/20 Nocivo: riesgo de efectos graves para
la salud en caso de exposicion prolongada
por inhalacion.

R48/21 Nocivo: riesgo de efectos graves para
la salud en caso de exposicion prolongada

* Como consecuencia de los préximos cambios (modificacion del texto para R40 y adicion de
R68) la R68 sugtituye ala R40 en todas aquellas combinaciones de frases que la contenian:

R68/20 Nocivo: posibilidad de efectos irreversibles por inhalacion.
R68/21 Nocivo: posibilidad de efectos irreversibles en contacto con la piel.
R68/22 Nocivo: posibilidad de efectos irreversibles por ingestion.

R68/20/21 Nocivo: posibilidad de efectos irreversibles por inhalacion y contacto con la piel.

R68/20/22 Nocivo: posibilidad de efectos irreversibles por inhalacion e ingestion.

R68/21/22 Nocivo: posibilidad de efectos irreversibles en contacto con la piel e ingestion.
R68/20/21/22 Nocivo: posibilidad de efectos irreversibles por inhalacion, contacto con la piel e ingestion.
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por contacto con la piel.

R48/22 Nocivo: riesgo de efectos graves para
la salud en caso de exposicién prolongada
por ingestion.

R48/20/21 Nocivo: riesgo de efectos graves
para la salud en caso de exposicién prolon-
gada por inhalacion y contacto con la piel.
R48/20/22 Nocivo: riesgo de efectos graves
para la salud en caso de exposicion prolon-
gada por inhalacion e ingestion.

R48/21/22 Nocivo: riesgo de efectos graves
para la salud en caso de exposicién prolon-
gada por contacto con lapiel eingestion.
R48/20/21/22 Nocivo: riesgo de efectos gra-
ves parala salud en caso de exposicién pro-
longada por inhalacion, contacto con la piel
eingestion.

R48/23 Téxico: riesgo de efectos graves para
la salud en caso de exposicion prolongada
por inhalacion.

R48/24 Toxico: riesgo de efectos graves para
la salud en caso de exposicién prolongada
por contacto con la piel.

R48/25 Téxico: riesgo de efectos graves para
la salud en caso de exposicion prolongada
por ingestion.

R48/23/24 Toéxico: riesgo de efectos graves
para la salud en caso de exposicion prolon-
gada por inhalacion y contacto con la piel.
R48/23/25 Toxico: riesgo de efectos graves
para la salud en caso de exposicién prolon-
gada por inhalacion e ingestion.

R48/24/25 Toéxico: riesgo de efectos graves
para la salud en caso de exposicion prolon-
gada por contacto con lapiel e ingestion.
R48/23/24/25 Téxico: riesgo de efectos gra-
ves parala salud en caso de exposicién pro-
longada por inhalacion, contacto con la piel
e ingestion.

R50/53 Muy tdxico paralos organismos acudti-
cos, puede provocar a largo plazo efectos
negativos en e medio ambiente acuético.
R51/53 Téxico para los organismos acudti-
cos, puede provocar a largo plazo efectos
negativos en el medio ambiente acudtico.
R52/53 Nocivo para los organismos acudti-
cos, puede provocar a largo plazo efectos
negativos en el medio ambiente acuético.




_PR\-_Normativa_

MINISTERIO DE CIENCIA Y TECNOLOGIA

REAL DECRETO 836/2003, de 27 de
junio, por € que se se aprueba una nueva
Instruccion técnica complementaria "MIE-
AEM-2" del Reglamento de aparatos de ele-
vacion y manutencion, referente a gruas
torre para obras u otras aplicaciones.

BOE nim. 170 de 17 de julio de 2003

RESOLUCION de 5 de agosto de 2003, de
la Secretaria de Estado de la Seguridad
Social, por laque se apruebael Plan General
de Actividades Preventivas de la Seguridad
Socia a desarrollar por las Mutuas de
Accidentes de Trabajo y Enfermedades
Profesionales de la Seguridad Social duran-
te el periodo 2003-2005.

BOE nuim. 200 de 21 de agosto de 2003

Preguntas

Yy Respuestas

Pregunta: Buenas tardes, os agradeceria que me orientaseis sobre como
puedo conseguir la siguiente informacion:

¢Existe alguna disposicion sectorial especifica para el sector del metal
en la que se expongan medidas de proteccion contra incendios concre-
tas para este sector?

Al aplicar el RD 786/2001 se gpunta como motivo parala obligatorie-
dad de BIE que lo exiga una disposicion vigente que regule la activi-
dad. Estoy redizando la evaluacion de riesgos de un taller del sector
metal y desconozco s hay alguna normativa en materia de seguridad
laboral especifica para este sector. ¢Podéis informarme a respecto?

Respuesta: EXISTE NORMATIVA ESPECIFICA EN OTROS SEC-
TORES COMO EL TURISTICO O EL SANITARIO, PERO NO EN
EL SECTOR MENTAL..

El Real Decreto 786/2001 dice textualmente "El presente Reglamento
seaplicard, con caracter complementario, a las medidas de proteccion
contra incendios establ ecidas en las disposi ciones vigentes que regulan
actividades industriales sectoriales o especificas, en los aspectos no
contemplados en ellas, las cuales seran de completa aplicacion en su
campo”. POR TANTO DE OBLIGADO CUMPLIMIENTO EN UN
TALLER Y SOLO CON CARACTER COMPLEMENTARIO EN
CASO DE EXISTIR NORMATIVA ESPECIFICA.

El Articulo 3. Compatibilidad reglamentaria, sefiala:

Cuando en un mismo edificio coexistan con la actividad industrial
otros usos con digtinta titularidad, para los que sea de aplicacion la
"Norma Basica de la Edificacion: Condiciones de Proteccion contra
Incendios', NBE/CPI, los requisitos que deben satisfacer 10s espacios
de uso no industrial serén los exigidos por dicha Norma Bésica.

Cuando en un establecimiento industrial coexistan con la actividad
industrial otros usos con la mismatitularidad, para los que sea de apli-
cacion la"Norma Basica de la Edificacion: Condiciones de Proteccion
contra incendios', los requisitos que deben satisfacer los espacios de
uso no industrial serén los exigidos por dicha Norma Basica cuando
los mismos superen los limites indicados.

POR TANTO DEBEIS CUMPLIR LA NORMATIVA PARA ACTI-
VIDAD INDUSTRIAL GENERAL, YA QUE NO HAY
ESPECIFICA DEL SECTOR METAL, NI PREVISION DE QUE
LA HAYA. DEBEREIS TENER EN CUENTA LAS ORDENANZAS
DE CARACTER MUNICIPAL QUE PUEDA HABER EN VUES
TRA LOCALIDAD EN RELACION A RIESGO DE INCENDIOS
EN ACTIVIDADES INDUSTRIALES, S LASHUBIERA.

Envianos tus preguntas, dudas, sugerencias, €tc ...
y las contestaremaos en proximos nimer os.

UGT- Salud Laboral
C/ Hortaleza, 88 - 28004 Madrid

Correo electronico: slaboral @cec.ugt.org
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