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CAPÍTULO I: INFANCIA, FAMILIA. RECUERDOS DE LA GUERRA CIVIL Y DE LA POSGUERRA. 
(MIN.00’ 00”) 
 
00:00:20. El abuelo paterno que emigra a Nueva York. Recuerda que fue su abuela materna 
quien lo crió. El padre represaliado durante la revolución de Octubre del 34. También 
Recuerdo ligado la sensación de hambre aunque dice no haber pasado nunca hambre. Una 
infancia a pesar de todo feliz en Ares. 
 
00:02:47. El ambiente de izquierdas en el que vive. Los padres se casaron por lo civil. José 
fue bautizado a los 4 años en una Galicia dominada por los franquistas. El padre se afilia  
 
00:03:20. Las actividades sindicales del padre en la cooperativa de Ares. El ingreso en la UGT. 
 
00:05:41. La participación del padre a la revolución de Octubre. Su encarcelamiento en la 
cárcel de Pamplona donde aprende a leer y escribir. 
 
00:07:20. Su primer recuerdo de la infancia va ligado a la figura del padre que tiene que 
esconderse durante toda la guerra. Su huida en barco hacia La Rochelle al final de la 
contienda. Las palizas que recibe su madre en el cuartel de la guardia civil. 
 
00:10:41. El exilio del padre a Francia hasta 1942. El campo de concentración de Barcarès, las 
compañías de trabajo, la llegada a Marsella para coger un barco, el juicio en Aix-en-Provence 
y la entrega a las autoridades franquistas en 1941. 
 
00:13:16. El padre preso en las cárceles de Figueras y de El Ferrol hasta el año 46. 
 
00:14:25. Las condiciones de vida de la familia en Ares.los primeros pasos en la escuela del 
pueblo. José recuerda a su maestro falangista. Los compañeros de la escuela que le llamaban 
“quemaiglesias” y él replicaba “sois unos matones...”.  
Habla del ambiente represivo en el que vivían las familias republicanas. A pesar de ello dice 
haber tenido una infancia “relativamente” feliz.  
 
00:18:27. El papel del cura y de las mujeres en el seno de la familia. La presión exterior sobre 
la familia. El final de la escuela a los 14 años 
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CAPÍTULO II: LA MARCHA A ASTURIAS. PRIMEROS TRABAJOS EN LA CONSTRUCCION Y LA 
MINA Y PRIMEROS CONTACTOS SINDICALES. (MIN. 21’33”) 
 
00:21:33. El padre se marcha a Asturias como consecuencia de la represión de la guardia civil 
a raíz de la acción de la guerrilla en el monte. 
 
00:23:36. Cuenta josé emocionado como tuvo la familia que buscar 2000 pesetas para 
sufragar los gastos del viaje a Asturias. El padre se instala en La Camocha y trabaja en la 
mina. La familia se reúne con el padre en 1949. 
 
00:25:13. José entra a trabajar en la construcción a los 15 años. Narra sus primeras 
experiencias en el mundo laboral. Su relación con el patrono “el catalán”. 
 
00:26:32. Evoca el ambiente de La Camocha donde la gran mayoría de la gente eran 
represaliados 
 
00:27:45. El padre reanuda los contactos con compañeros de la UGT. No existe una estructura 
clandestina del sindicato. 
 
00:29:31. Se vuelve a hablar de la relación con la Iglesia a raíz de la guerra civil en su pueblo 
de Ares.  
Los buenos recuerdos de los maestros de derechas.  
 
00:32:19. El ingreso de José en la mina y la tristeza de sus padres. El sentimiento de ser un 
héroe. Las condiciones de trabajo. 
 
00:33:40. Cuenta el caso de un chaval que murió de silicosis a los 35 años. 
 
00:34:49. El compañerismo en la mina. Las conversaciones de tipo político y sindical sin que 
se pueda hablar de organización.  
Evoca la figura del guerrillero socialista José Mata. La implicación del nacionalista vasco Lezo 
en la evacuación de la última guerrilla socialista de Asturias. 
 
00:37:54. La vocación socialista que le viene del padre. Las relaciones con los comunistas. 
Cuenta el episodio de una redada de la policía. 
 
00:39:39. Las primeras participaciones en movimientos sindicales en 1957. Las primeras 
comisiones obreras. Un movimiento espontáneo con gente joven. Cita a algunos por sus 
motes: “El Punteado”, “El Ruso”. La participación de las mujeres de los mineros en el 
conflicto. 
 
00:43:54. El final del conflicto, el cansancio de la gente. La actuación represiva de la guardia 
civil durante el conflicto y después su cambio de actitud. Cita su caso propio cuando se exilia. 
 
00:47:15. El ingreso en las organizaciones socialistas clandestinas en 1953. El primer contacto 
con un viejo militante llamado Carrió a quien describe. El contacto tuvo lugar en Sama de 
langreo. Posteriormente se reúne con Avelino Pérez.  
 
00:50:09. Describe la estructura y las actividades del núcleo de ugetistas. Las discrepancias 
con los comunistas a la hora de participar en las elecciones sindicales. Aunque cita a Carrión 

Fundación Francisco Largo Caballero P á g i n a  | 2 



Fundación Francisco Largo Caballero 

ARCHIVO ORAL DEL SINDICALISMO SOCIALISTA 
(UGT) como enlace sindical. Reflexiona sobre este tema y lo relaciona con lo que pasó a la 
muerte de Franco 
 
00:52:57. evoca su posición contraria  a la de la Ejecutiva del exilio en cuanto a mandar 
militantes para trabajar en el interior. La vigilancia de la policía. 
 
00:55:33. Delegado de la UGT y del PSOE por Gijón a partir de 1958. Explica por qué no fue 
detenido en la redada de Gijón de aquel año. Las actividades del núcleo y la poca militancia a 
pesar de las simpatías de los antiguos afiliados. Cita varios nombres de militantes del interior: 
A. Amat, J. Arrillaga, M. A. Martínez, Gómez Llorente, M. Boyer que llega a conocer a partir 
de aquella fecha. 
 
 
CAPÍTULO III: PRIMER VIAJE A FRANCIA. INICIO DEL EXILIO. PRIMEROS CONTACTOS CON LOS 
COMPAÑEROS DEL EXILIO. (MIN. 1h 00’26’’) 
 
01:00:23. El campo-escuela de la UGT en Narbonne Plage. Un viaje accidentado hasta la 
frontera en compañía de Avelino Pérez, Mondelo y “otro chaval” de Mieres. En Irún detienen 
a Avelino Pérez que pasará 14 meses en la cárcel. 
 
01:04:08. Primeras impresiones sobre los compañeros del exilio. Analiza el criterio 
“mayoritario” de los militantes socialistas de cara al futuro de España. 
 
01:06:49. El primer contacto con Pascual Tomás. El viaje a Bruselas para hablar con el SG de 
la CIOSL en 1961. 
 
01:07:56. La instalación en Toulouse. Las ayudas de la Ejecutiva.  
 
 
CAPÍTULO IV: EL INGRESO EN LAS ORGANIZACIONES SOCIALISTAS DEL EXILIO. (MIN. 1h 
09’30’’) 
 
01:09:45. El ingreso en la agrupación PSOE y la sección UGT-rama de la construcción de 
Toulouse y en las Juventudes. Forma parte de la dirección de Juventudes. Había “muchos” 
militantes en las Juventudes pero pocos asistían a las reuniones de la rue du Taur. 
 
01:11:06. Califica de surrealistas los debates. Argumenta en torno a este tema. 
 
01:12:13. Nunca se rompen los contactos con la familia. Vuelve a España en junio de 1962 
como emisario de la Ejecutiva. Viaja por Asturias, Galicia, permanece en Málaga, Madrid, 
Valencia, Barcelona y Zaragoza. 
 
01:13:25. El contacto con los militantes del interior. Piensa que no tenía la madurez 
suficiente para desempeñar este papel. Evoca muy rapidamente algunos episodios, sin 
recordar los nombres: La Coruña, Madrid, Zaragoza. Evoca la diferencia de táctica entre el 
PCE y el PSOE. 
 
01:18:31. Habla de su presencia en el VIII Congreso del PSOE de Puteaux (1961) y de la 
controversia entre Prieto y Gómez Llorente. 
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01:19:44. Narra un episodio en relación con el nacionalista vasco Lezo que le propone atentar 
contra Franco en San Sebastián. No pasaron de Hendaya. 
 
01:21:42. Se entrevista con Prieto en Toulouse por mediación de Gorrocha [Eusebio 
Gorrochategui] 
 
01:23:02. La austeridad del exilio que compartía José. Cita dos ejemplos. 
 
01:24:55. Se casa en 1963 y en 1967 viaja de nuevo a España a Asturias. 
 
 
CAPÍTULO V: LOS AÑOS DEL CAMBIO EN LAS ORGANIZACIONES SOCIALISTAS (1969-1974). 
(MIN. 01h 25’46’’) 
 
01:25:46. El empuje de las Juventudes. Llopis y la transición. Tierno Galván y su visión del 
posfranquismo. 
 
01:27:38. El XI Congreso del PSOE. Su participación en los congresos y en las asambleas de la 
agrupación de Toulouse. 
El piensa que hay que dar más poder al Comité coordinador en España. Valora el proceso 
seguido. 
 
01:30:05. Evoca el campo-escuela UGT-PSOE de Carmaux en el que acude Alfonso Guerra que 
conoció en Gijón en 1967. 
 
01:31:45. Habla del Congreso de las Juventudes (¿?) de Toulouse en el que acude Gómez 
Llorente. La ponencia redactada, según él, por Miguel Boyer hablaba del “ejército español 
[que] será el pueblo en armas”. 
 
01:32:27. Primeros contactos con Nicolás Redondo y Ramón Rubial. 
 
01:34:12. Felipe González. Desde el principio José se manifiesta a favor de los militantes del 
interior. El problema de la seguridad de las ejecutivas en el interior 
 
01:37:15. Analiza la ruptura en la UGT de 1971 y la escisión del partido socialista en 1972. 
 
01:41:44. Los exiliados socialistas en Francia y la emigración económica. El caso de Alemania 
con Manuel Simón y María Luisa (¿?). 
 
01:44:25. No participa en el congreso de la escisión de 1972 porque está de vacaciones en 
Asturias. 
Sí que está presente en el congreso de Suresnes de octubre de 1974. 
 
01:45:22. Relata los debates en el seno de la ponencia de prensa y propaganda. Arsenio 
Jimeno contra las aspiraciones del interior. Pablo castellanos, Purificación Tomás. 
 
01:46:58. La defensa de la gestión de la Ejecutiva por el dimitido Felipe Gónzalez. La 
elección de Felipe González a la secretaría general del PSOE. 
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01:48:16. Habla de la asistencia al congreso. De los veteranos, de la gente joven, de los 
hermanos Martínez Cobo. 
 
 
CAPÍTULO VI: LA TRANSICIÓN. MANTENER LA PRESENCIA DEL PSOE EN EL EXTERIOR. (MIN. 
1h 50’32’’) 
 
01:50:32. La posibilidad de ocupar un cargo en la UGT como Manuel Simón, Avelino Pérez, 
Manuel Garnacho. Lo rechaza porque no se ve con capacidad “técnica” y también por los 
hijos. 
 
01:52:10. La agrupación de Toulouse. 
 
01:53:08. Opina José sobre la transición desde Toulouse. 
 
01:55:01. El papel de la UGT durante la transición. La separación con el PSOE a finales de los 
80. 
 
01:55:43. Según José, la culpa de aquel distanciamiento la tiene Nicolás Redondo. Evoca su 
posición de cara a la huelga general de 1988. 
 
01:57:48. Compara las personalidades de Nicolás Redondo con felipe González. 
La influencia “comunistoïde” según él en torno a Nicolás Redondo. 
 
01:59:33. Valoración del papel de la UGT durante la transición. 
Vuelve a hablar del partido que según él obró de manera inteligente que permitió que mucha 
gente de CCOO se pasara al PSOE. 
Vuelve a repetir que las comisiones obreras de la Camocha en 1957 eran socialistas. 
 
02:02:04. Participaciones en dos campañas electorales, en un pueblo de Galicia con Carmen 
García Bloise y en Badajoz con Manuel garnacho. No quiso formar parte de una lista electoral. 
 
2:03:04. Vuelve a hablar de Felipe González y Nicolás Redondo. Para él UGT y PSOE es un 
todo. Habla del obrerismo. 
02:04:44. Valora los 8 años del gobierno del Partido popular entre 1996 y 2004. 
 
02:06:14. El papel del sindicalismo en el futuro. Le preocupa la falta de capacidad de los 
sindicatos. 
 
02:08:54. Final. 


