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Valoración de UGT sobre la lista de espera quirúrgica 

en el Sistema Nacional de Salud 

A 31 de diciembre de 2009 

 

Nº de pacientes en espera estructural 

El número de pacientes en lista de espera quirúrgica se situó en 
364.833, 436 pacientes más que en el mismo período del año 
anterior (0,1%), cuando se registró el número mínimo de pacientes 
en espera. 

 

Fuente: Elaboración propia. Secretaria de Política Social UGT-CEC, a partir de la estadística de 
SNS 

La especialidad con el nº mayor pacientes en espera fue 
Traumatología, con 92.224 pacientes. Y la que menos pacientes en 
lista de espera registró fue Cirugía Torácica, con un total de 962 
pacientes en espera estructural  

Por procesos la catarata es la que acumula un número mayor de 
pacientes en espera (56.053) y el quiste pilonidal el que menos 
(3.749) 
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En cualquier caso, hay que tener en cuenta que el mayor número 
de pacientes en lista de espera suele darse en aquellas 
especialidades y en aquellos procesos susceptibles de recibir más 
pacientes, al tratarse de intervenciones más habituales y dolencias 
más comunes, por lo que las diferencias son poco significativas. 

Tiempo medio de espera 

El tiempo medio de espera para el conjunto de las especialidades fue 
de 70 días, se redujo en un día el tiempo de espera registrado en 
diciembre de 2008, igualándose así, el mínimo tiempo medio de 
espera registrado en diciembre de 2006. 

Fuente: Elaboración propia. Secretaria de Política Social UGT-CEC, a partir de la estadística de 
SNS 

Por especialidades los mayores tiempos medios de espera 
corresponden a Cirugía maxilofacial (93 días), cirugía plástica (90 
días) y neurocirugía (83 días). 

Por procesos el hallux valgus presenta el mayor tiempo medio de 
espera (123 días, dos días más que el año anterior), seguido de lejos 
por la prótesis de cadera (95 días, 11 días menos que el año anterior) 
y la artroscopia (91 días). Mientras registran el menor tiempo medio 
de espera la catarata (64 días, dos días menos que en el año 
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anterior), el quiste pilonidal (68 días, tres menos que en el año 
anterior) y el túnel carpiano (68 días un día más que el año anterior). 

Pacientes con esperas superiores a los 6 meses 

El porcentaje de pacientes con más de seis meses de espera fue de 
5,65%, lo que supone una reducción respecto al mismo periodo del 
año anterior (2,5%) y el mínimo histórico desde que se realiza esta 
estadística. Las especialidades con menores esperas son 
Dermatología (45 días) y cirugía torácica (50 días). 

 

Fuente: Elaboración propia. Secretaria de Política Social UGT-CEC, a partir de la estadística de 
SNS 

Las especialidades con el porcentaje más alto de pacientes que esperan más 
de 6 meses son Traumatología (9,33%), cirugía plástica (7,84%) y 
Neurocirugía (7,08%). Las que menos porcentajes presentan son las 
especialidades de Cirugía cardiaca (2,27%), cirugía torácica (2,29%), 
ginecología (2,71%) y urología (3,19%). 

Por procesos los que presentan mayor porcentaje de pacientes con esperas 
superiores a los seis meses son el hallux valgus (17,95%) y la prótesis de 
cadera (12,67%). Mientras los que presentan menor porcentaje son la 
catarata (3.66%), el quiste pilonidal (5,23%) y el túnel carpiano (5,34%). 
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Actividad relacionada con la lista de espera quirúrgica 

Nº de entradas en la lista de espera 

En el año 2009 se redujo el número de entradas de pacientes en la 
lista de espera en 27.363 pacientes (-2,1%) mientras que la 
población protegida aumentó un 0,7%. Es la primera vez que el esto 
ocurre. Desde 2004, sin embargo, el número de entradas ha 
aumentado en un 11%, mientras la población protegida lo hizo en un 
7.5%. 

Fuente: Elaboración propia. Secretaria de Política Social UGT-CEC, a partir de la estadística de 
SNS 

 

Nº de salidas de la lista de espera 

El número de salidas de la lista de espera disminuyó en 82.590 
pacientes, lo que supone una reducción del 6% respecto el año anterior, 
la población protegida en ese mismo periodo aumentó en un 0,7%. Es la 
primera vez, que el número de entradas supera al de salidas, lo que 
contribuye al aumento de pacientes en la lista de espera. Desde 2004 el 
número de salidas ha aumentado en un 5%, mientras que la población lo 
hizo en un 7,5%. 
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Nº de intervenciones quirúrgicas 

Durante 2009 se realizaron 28.359 intervenciones quirúrgicas menos (-
2,6%) que en 2008. Todo ello a pesar de que la población protegida 
aumentó en 232.228 personas (7%). 

 

Lista de Espera para Primeras Consultas Externas 

La espera en las consultas externas no ha mejorado, en los cuatro 
años en los que se incluyen datos sobre las distintas especialidades. 
Los 59 días de espera media del año 2009, igualan la espera del año 
2008 que fue la que peor datos presentó. La especialidad de 
Ginecología con 84 días de espera para una primera consulta, es 
excesivo y supone un incremento sustancial con años anteriores, 
cuando no se superaban los 73 días. La especialidad con menor 
espera es ORL, con 36 días, también con un incremento sobre el año 
anterior (35 días), datos ambos peores que al comienzo de la 
publicación de esta estadística en el año 2006. 

 


