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Un año más, la Comisión Ejecutiva Confederal, en colaboración con UGT-Galicia y
la Federación Estatal de Trabajadores de la Enseñanza FETE-UGT organiza, junto con
el Ministerio de Igualdad y la Xunta de Galicia, la Escuela de Mujeres Dirigentes en
su quinta edición. La ciudad de Lugo ha sido elegida para acoger este Encuentro,
que, como cada año, pretende lograr el objetivo de visibilizar el trabajo de las mu-
jeres que ocupan puestos de responsabilidad en UGT. Sólo se tiene en cuenta aquello
que es visible y además lo que no es visible, ni siquiera llega a ser prioritario. Esta
Escuela ayuda a “hacer ver” y a que “sean vistas” todas las mujeres que forman parte
del Sindicato, convencidas de que su presencia está contribuyendo a dar credibilidad
a una Organización que quiere y tiene capacidad de representar y de organizar a
todas las personas trabajadoras; una Organización que defiende los intereses de
todos los trabajadores y trabajadoras por igual; pero también una Organización que
quiere ser dirigida por hombres y mujeres en condiciones de igualdad.

Para UGT, el empoderamiento de sus mujeres es un valor estratégico, porque es el
mejor instrumento para hacer posible que en la agenda sindical estén presentes las
mujeres, pero también lo es el conocimiento en la igualdad de trato y oportunidades
entre mujeres y hombres en el ámbito laboral, que ha vivido importantes mejoras
legales y jurídicas en los últimos años. Profundizar en estos avances será el eje sobre
el que gire la celebración de esta quinta edición. Para ello contaremos en las dife-
rentes mesas redondas con la presencia de personas relevantes en el ámbito nor-
mativo, jurisprudencial, institucional y político.

Recuperar la memoria histórica de las mujeres sindicalistas que nos precedieron y
a las cuales tanto debemos, en los más de 120 años de vida de la UGT, forma parte
también, de los objetivos de nuestra Escuela y en esta edición conoceremos cual ha
sido su influencia en la consecución de derechos laborales para las mujeres a lo
largo de más de un siglo de existencia.

El compromiso de UGT con la igualdad pasa por el reconocimiento del papel de las
mujeres en el Sindicato, y para hablarnos de ello contaremos con la presencia de
 algunos de los máximos dirigentes de la Organización a nivel federal y autonómico.

Queremos agradecer el compromiso y la dedicación de las diferentes personas e
 Instituciones que hacen posible la organización de este encuentro anual. Su con-
fianza nos sirve de estímulo para seguir avanzando en el difícil camino que nos
hemos trazado, alcanzar la igualdad real y efectiva en el ámbito laboral y sindical.
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Jueves, 8 de julio

10:30 Entrega de documentación

11:00 INAUGURACIÓN
Almudena Fontecha.�Secretaria�para�la�Igualdad�de�UGT
Carlos López.�Secretario�General�de�la�Federación�de�Trabajadores�
de�la�Enseñanza,�FETE-UGT
Marta González.�Secretaria�Xeral�da�Igualdade�de�la�Xunta�de�Galicia
Bibiana Aído.�Ministra�de�Igualdad

12:00 NORMATIVA Y JURISPRUDENCIA  SOBRE IGUALDAD Y NO DISCRIMINACIÓN 
POR RAZÓN DE SEXO
Fernando Valdés.�Catedrático�de�Derecho�del�Trabajo�y�Seguridad�Social�
de�la�Universidad�Complutense�de�Madrid
Fernando Lousada.�Maxistrado�da�Sala�do�Social�do�Tribunal�Superior�
de�Xustiza�de�Galicia
Modera: Carmen Vieitez.�Secretaria�de�Relaciones�Institucionales�

e�Internacionales�de�la�Federación�Estatal�de�Trabajadores�
de�la�Enseñanza,�FETE-UGT�

14:00 Comida

16:00 INSTITUCIONES LABORALES DE VIGILANCIA Y CONTROL DEL PRINCIPIO 
DE IGUALDAD
Carolina Martínez.�Presidenta�de�la�Comisión�Nacional�Consultiva�
de�Convenios�Colectivos
Teresa Díaz.�Xefa�Inspección�de�Traballo�e�Seguridade�Social�de�Coruña
Modera: María José Vales.�Secretaria�de�Servizos�Sociais�e�Políticas�

de�Igualdade�de�UGT-Lugo
17:30 Debate
18:00 Fin de la jornada de trabajo
19:00 Recepción en el Ayuntamiento de Lugo

Viernes, 9 de julio
09:30 EL SINDICATO CONTRA LA DISCRIMINACIÓN

Javier Jiménez.�Gabinete�Jurídico�de�la�Federación�Estatal�de�Comercio�
Hostelería�Turismo�y�Juego,�CHTJ-UGT
Pilar Sánchez.�Gabinete�Jurídico�de�UGT-Madrid
Nuria González.�Gabinete�Jurídico�de�UGT-Cataluña
Macarena del Rey.�Servicio�de�Defensa�Legal�contra�la�Discriminación�
de�UGT-Andalucía
Modera: Elisa García.�Responsable�del�Departamento�Confederal�de�la�Mujer

Trabajadora�de�UGT

11:00 Pausa-café

11:30-18:30 TALLERES DE TRABAJO

1. Comunicación eficaz con perspectiva de género, por Cristina Mochales.
Licenciada�en�Administración�de�Empresas,�experta�en�marketing�y�comunicación

2. Modelo de liderazgo feminista. Nuevo liderazgo sindical con perspectiva 
de género, por Rosa Escapa.�Abogada�especialista�en�género�y�participación�política

3. Taller de resolución de conflictos y gestión emocional desde la perspectiva 
de género, por Mariel Bajo.�Psicóloga,�consultora�de�formación�y�desarrollo�
profesional�y�experta�en�igualdad

4. Empoderamiento en el marco sindical, por Mª Dolors Renau.
Psicóloga�experta�en�formación�política�de�mujeres

5. Sindicalismo 2.0 y construcción de redes para la participación desde la perspectiva 
de género, por Montserrat Boix.�Periodista,�coordinadora�de�Mujeres�en�Red

19:00 Visita guiada a la ciudad y cena ofrecida por la Diputación de Lugo

Sábado, 10 de julio 
09:00 LA INFLUENCIA DE LAS MUJERES EN EL SIGLO XX. NUEVOS RETOS PARA NUEVOS TIEMPOS

Rosa María Capel.�Catedrática�de�Historia�de�la�Universidad�Complutense�de�Madrid
Laura Seara.�Directora�del�Instituto�de�la�Mujer
Mª Dolores Gorostiaga.�Vicepresidenta�del�Gobierno�de�Cantabria�y�Consejera�
de�Empleo�y�Bienestar�Social
Modera: Luz Martínez Ten.�Secretaria�de�Política�Social�e�Igualdad�de�la�Federación�

Estatal�de�Trabajadores�de�la�Enseñanza,�FETE-UGT

10:30 Debate

11:00 LA IGUALDAD ENTRE MUJERES Y HOMBRES EN LA UNIÓN GENERAL DE TRABAJADORES, 
UN COMPROMISO POLÍTICO Y SINDICAL
María Jesús Cedrún.�Secretaria�General�de�UGT-Cantabria
José Ricardo Martínez.�Secretario�General�de�UGT-Madrid
José María Álvarez.�Secretario�General�de�UGT-Cataluña
Manuel Fernández ‘Lito’.�Secretario�General�de�la�Federación�Estatal�de�Metal,�
Construcción�y�Afines,�MCA-UGT
Modera: Carmen Brea.�Secretaria�de�Servizos�Sociais�e�Políticas�de�Igualdade�

de�UGT-Galicia

12:30 Debate

12:45 CONCLUSIONES Y CLAUSURA
Almudena Fontecha.�Secretaria�para�la�Igualdad�de�UGT
José Antonio Gómez.�Secretario�Xeral�de�UGT-Galicia
Beatriz Mato.�Conselleira�do�Traballo�e�Benestar�de�la�Xunta�de�Galicia
Francisco Caamaño.�Ministro�de�Justicia
Cándido Méndez.�Secretario�General�de�UGT

14:00 Vino español
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